e Surpiquer la couture centrale (verticale) b g

Puis surpiquer le haut et le bas a quelques millimétres du
bord afin que le molleton soit cousu avec les deux autres
pieces de tissu.

e

- Ce sera la coulisse pour la bande élastique.

P —

Coudre a la verticale, a quelques millimetres du pli, afin de
créer une coulisse. o

e Plier et repasser ce suprplus de tissu coté «oreille»

Passer ensuite un élastique de 30 cm dans la coulisse,
nouer et glisser le noeud dans la coulisse pour plus de
confort. "

Le masque se lave a 30°C. Un entretien quotidien est recommandé.

Par respect des droits d’auteur, la source des images utilisées dans le tutoriel
ci-dessous est : https://www.craftpassion.com/



Annexe

Couper 2 x dans le tissu extérieur en
ajoutant 2,5 cm aux petits cotés

Couper 2 x dans la doublure

Couper 2 x dans le molleton

Ajouter 1cm de marges de couture partout

5cm

Mesurer ce segment avant de découper le patron



